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Limpieza completada

Clean complete    

Limpieza completada
Clean complete    

Limpieza completada
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Decálogo de Medidas preventivas y
sanitarias a seguir por los trabajadores

GráficasGráficas

1. Si has detectado que convives (o has convivido) con una persona que ha contraido 
la infección por el Covid-19, y estás experimentando síntomas respiratorios propios 
de esta enfermedad: tos, sensación de falta de aire, fiebre..., llamad por teléfono a 
vuestro responsable directo y comunicádselo.

2. En el trabajo tienes que seguir las pautas establecidas en este protocolo, así como 
los procedimientos habituales de la empresa.

3. Mantén la distancia de segurida de 1,5 metros con respecto de compañeros y visitas 
durante la realización de tus tareas de trabajo, en lugares como salas de reuniones, 
despachos, almacenes...

4. Si no puedes mantener la mencionada distancia, colócate la mascarilla FFP2.

5. Tienes que lavarte las manos después de estornudar, toser o tocarte la nariz, también 
después de tener contacto con alguien que estornuda o tosa, después de usar el baño 
o tocar superficies sucias y antes de comer.

6. Realiza la desinfección de las manos con frecuencia y con solución hidroalcohólica.

7. No te toques la cara, especialmente los ojos, bocan nariz, aunque lleves los guantes 
puestos.

8. Extrema las condiciones de limpieza de los utensilios que manipules.

9. Evita compartir objetos tales como bolígrafos, grapadoras, tijetas, etc.

10. Sigue las instrucciones de utilización y colocación de los EPI o mascarillas que te 
entreguen.

11. No compartas, bajo ningun concepto, los equipos de protección individual: guantes, 
gafas, mascarillas, etc.

12. Evita llevar el cabello suelto; es recomendable llevarlo recogido.
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Gracias por mantener
la distancia de seguridad

Thank you for keeping
the safety distance
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Por favor utilice mascarilla
en este lugar

Please wear mask
in this area
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Por favor
Respete el límite de aforo

Please
Respect the max. occupancy
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Punto higiénico
gel desinfectante

Higienic point
disinfectant gel
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Por favor,
Siga las indicaciones del suelo

Please,
Follow the directions on the ground 
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Aforo Máximo
2 personas

Maximum occupacy
2 persons 
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En la medida de lo posible
use las escaleras

As far as possible
take the stairs  
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Deposite aquí los productos usados,
albornoces - toallas - tarjetas llave

Deposit used products here,
bathrobes - towels - key cards    
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Punto desinfección maletas,
deposite aquí sus maletas

Suitcase disinfection point,
deposit your bags here   
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Prohibida
la entrada

Entrance
prohibited  
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Señalética
de suelo

con laminado
antideslizante
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Punto de desinfección de Maletas
Suitcase disinfection point

 

Punto de desinfección de Maletas
Suitcase disinfection point
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Gracias por mantener
la distancia de seguridad

Thank you for keeping
the safety distance

Gracias por mantener
la distancia de seguridad

Thank you for keeping
the safety distanceGráficasGráficas



Gracias por mantener
la distancia de seguridad

Thank you for keeping
the safety distance

Gracias por mantener
la distancia de seguridad

Thank you for keeping
the safety distanceGráficasGráficas



Roll-Up
informativo



Lavarse las manos con frecuencia, frotar durante 40-60 segundos | Wash your hands 
frequently, scrub for 40-60 seconds | Waschen Sie Ihre Hände häufig und reiben Sie 
sie 40-60 Sekunden Lang.

No compartir con los demás alimentos, bebidas, vasos, platos, cubiertos y móviles | 
Do not share drinks, glasses, plates cutlery or mobile phones with others | Teilen Sie 
keine Speisen, Getränke, Gläser, Teller, Besteck und Handys mit anderen.

Evitar tocarse ojos, nariz y boca. No tocarse la cara hasta tener las manos limpias | 
Avoid touching your eyes, nose and mouth. Do not touch your face until your hands 
are clean | Berühren Sie nicht Augen, Nase und Mund. Berühren Sie Ihr Gesicht erst, 
wenn Ihre Hände sauber sind.

Cuando haga uso de las zonas comunes recuerde mantener la distancia de 
seguridad y respetar los aforos autorizados | When using communal areas please 
maintain a safe distance and respect permitted capacity numbers | Cuando haga uso 
de las zonas comunes recuerde mantener la distancia de seguridad y respetar los 
aforos autorizados.

Toser en un pañuelo deshechable o en el hueco del codo en su defecto | Cough 
into a disposable tissue or alternatively into the hollow of your elbow | Husten Sie in 
einem Einwegtaschentuch oder in den Ellbogen.

El uso de la mascarilla es obligatorio en todas las zonas interiores del hotel | El uso 
de la mascarilla es obligatorio en todas las zonas interiores del hotel | El uso de la 
mascarilla es obligatorio en todas las zonas interiores del hotel.

Recuerda que no es posible hacer una desinfección total, el objetivo es reducir 
el riesgo | Remember that it is not possible to totally disinfect. The objective is to 
reduce the risk | Denken Sie daran, dass eine vollständige Desinfektion nicht möglich 
ist. Ziel ist es, das Risiko zu verringern.

Lavarse las manos con frecuencia, frotar durante 40-60 segundos | Wash your hands 
frequently, scrub for 40-60 seconds | Waschen Sie Ihre Hände häufig und reiben Sie 
sie 40-60 Sekunden Lang.

No compartir con los demás alimentos, bebidas, vasos, platos, cubiertos y móviles | 
Do not share drinks, glasses, plates cutlery or mobile phones with others | Teilen Sie 
keine Speisen, Getränke, Gläser, Teller, Besteck und Handys mit anderen.

Evitar tocarse ojos, nariz y boca. No tocarse la cara hasta tener las manos limpias | 
Avoid touching your eyes, nose and mouth. Do not touch your face until your hands 
are clean | Berühren Sie nicht Augen, Nase und Mund. Berühren Sie Ihr Gesicht erst, 
wenn Ihre Hände sauber sind.

Hotel
P r e m i u m  S e r v i c e

Si tú estás tranquilo, nosotros también. Nuevas medidas preventivas...
If you have feel safe, we do too. New preventive measures ...

Wenn Sie ruhig sind, sind wir es auch. Neue vorbeugende Maßnahmen ...




